Semana del 29 de mayo al 2 de junio

Mucho Lote 1

UNIDAD EGUCATIVA

1{ LEMAS

Saike Ml Lae L

Menu Lunch

lunes 29 mayo

martes 30 mayo

miércoles 31 mayo

jueves 1 junio

viernes 2 junio

Sanduche de jamdény
queso

Waflle con frutas

Sanduche de atun con
gueso crema

Empanada de hojaldre
rellena de carne

Minihamburguesa de

pollo a la plancha

Jugo de maracuya

Yogurt

Jugo de naranja

Jugo de mora

Jugo de zanahoria 'y

naranja

Porcion de fruta

Porcion de fruta

Porcion de fruta

Porcion de fruta

Porcion de fruta

Menu Almuerzo

lunes 29 mayo

martes 30 mayo

miércoles 31 mayo

jueves 1 junio

viernes 2 junio

Sopa de letras

Sopa de pollo

Sopa de costilla con
habas

Encebollado (incluye
chifle o arroz +jugo
natural)

Pollo al jugo con
ensalada de col

Lomito saltado

Pollo brostizado con
menestra de lenteja

Yapingacho




