Semana del 1 al 5 de diciembre

Mucho Lote 1

UMIDAD EDUCATIVA

1{ LEMAS

Saide Mistho Late 1

Menu Lunch

lunes 1 diciembre

martes 2 diciembre

miércoles 3 diciembre

jueves 4 diciembre

viernes 5 diciembre

Panes de yuca

Sanduche de atun

Nuggets de pollo con

Patacones con queso y

Empanada de queso

papas huevo
Jugo de naranja con
Yogur Jugo de naranja Jugo de naranijilla ue _J Colada de avena
zanahoria

Porcién de fruta

Porcién de fruta

Porcién de fruta

Porcién de fruta

Porcién de fruta

Botella con agua

Botella con agua

Botella con agua

Botella con agua

Botella con agua

Menu Almuerzo

lunes 1 diciembre

martes 2 diciembre

miércoles 3 diciembre

jueves 4 diciembre

viernes 5 diciembre

Crema de legumbres

Sopa de hueso con

Sancocho de pescado

Menestron

SEco de pollo

Chanchop agridulce con
ensalada napolitana de
fideo

Churrasco

Pollo en salsa de
champifiones

Lasafna




